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I. UVODNE ODREDBE 
 

Članak 1.  

(Predmet Pravilnika) 

(1) Ovim Pravilnikom utvrđuju se standardi, uvjeti i preporuke za provedbu edukacijskih 

programa Centra za psihodramu te za stjecanje kvalifikacija psihodramskog praktičara, 

psihodramskog psihoterapeuta, psihodramskog supervizora i psihodramskog edukatora. 

(2) Ovim Pravilnikom utvrđuju se i edukacijski standardi te stručni okviri za osposobljavanje 

profesionalaca koji se usavršavaju u području psihodrame, sociodrame i sociometrije. 

 

Članak 2.  

(Usklađenost sa stručnim standardima) 

(1) Standardi, uvjeti i preporuke propisani ovim Pravilnikom usklađeni su sa standardima i 

smjernicama Hrvatske komore psihoterapeuta, Federacije europskih psihodramskih trening 

organizacija (FEPTO) i Europske asocijacije za psihoterapiju (EAP). 

(2) U provedbi edukacijskih programa Centar za psihodramu dužan je voditi računa o važećim 

profesionalnim, etičkim i stručnim standardima iz stavka 1. ovoga članka. 

 

Članak 3.  

(Ciljevi edukacijskih programa) 

(1) Centar za psihodramu provodi edukacijske programe u sigurnom i profesionalnom okruženju 

za učenje, utemeljenom na prihvaćenim i empirijski potvrđenim načelima obrazovanja odraslih. 

(2) Cilj edukacijskih programa jest omogućiti edukantima stjecanje teorijskih znanja, 

metodoloških vještina i profesionalnih kompetencija potrebnih za kompetentnu, odgovornu i 

etičnu primjenu psihodrame, sociodrame i sociometrije. 

(3) Edukacijski programi omogućuju edukantima upoznavanje i razumijevanje filozofskih, 

društvenih, metodoloških i psihoterapijskih temelja psihodrame, sociodrame i sociometrije. 

(4) Edukacijski programi usmjereni su na razvoj kompetencija za primjenu psihodrame, 

sociodrame i sociometrije u osobnom, psihoterapijskom, organizacijskom i edukacijskom 

kontekstu. 

Članak 4.  

(Etička i profesionalna načela) 
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(1) Centar za psihodramu dužan je osigurati da edukanti budu upoznati s pravilima koja se 

odnose na etičko djelovanje, profesionalno ponašanje, ravnopravnost, uvažavanje različitosti, 

povjerljivost i zaštitu podataka u svim područjima psihodramske, sociodramske i sociometrijske 

prakse. 

(2) Poštivanje načela iz stavka 1. ovoga članka mora biti vidljivo u provedbi edukacijskih 

programa, svakodnevnom djelovanju organizacije, postupcima upisa i odabira kandidata te u 

ukupnoj organizaciji i izvedbi programa. 

 

Članak 5. 

(Uvjeti i preporuke) 

(1) Uvjeti propisani ovim Pravilnikom obvezni su i kandidati su ih dužni ispunjavati tijekom 

cijelog trajanja edukacije. 

(2) Upis, pohađanje i završetak edukacijskih programa ovise o ispunjavanju uvjeta propisanih 

ovim Pravilnikom. 

(3) Preporuke navedene u ovom Pravilniku predstavljaju standarde dobre prakse koje Centar za 

psihodramu preporučuje kandidatima i edukantima radi kvalitetnijeg profesionalnog razvoja. 

(4) Preporuke iz stavka 3. ovoga članka ne predstavljaju obvezne uvjete, osim ako je pojedinom 

odredbom ovoga Pravilnika izrijekom drukčije određeno. 

II. UPIS U EDUKACIJU 

 

Članak 6. 

(Opći uvjeti za upis u edukaciju) 

(1) U edukaciju iz psihodrame može se upisati osoba koja ispunjava uvjete propisane ovim 

Pravilnikom, važećim Zakonom o djelatnosti psihoterapije, drugim primjenjivim propisima te 

posebnim uvjetima pojedinog edukacijskog programa. 

(2) Kandidat mora iskazati osobnu zrelost, profesionalnu motivaciju i sposobnost za uključivanje 

u edukacijski proces koji uključuje teorijski rad, iskustveno učenje, osobni razvoj i druge oblike 

rada propisane programom. 

(3) Kandidat mora biti spreman prihvatiti etička, profesionalna i organizacijska pravila Centra za 

psihodramu te postupati u skladu s njima tijekom cijelog trajanja edukacije. 

(4) Kandidat mora ispunjavati uvjete za uključivanje u edukaciju u skladu sa statusom i razinom 

programa za koji se prijavljuje, uključujući uvjete koji proizlaze iz odredaba Zakona o djelatnosti 
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psihoterapije koje se odnose na obrazovanje, osposobljavanje i profesionalno usmjeravanje 

kandidata. 

 

Članak 7. 

(Postupak prijave i upisa) 

(1) Kandidat za upis u edukacijski program dužan je podnijeti prijavu u roku i na način koji odredi 

Centar za psihodramu. 

(2) Prijava mora sadržavati dokumentaciju propisanu ovim Pravilnikom, pozivom za upis ili 

drugim aktom Centra za psihodramu. 

(3) Kandidat je dužan dostaviti istinite, potpune i vjerodostojne podatke i isprave. 

(4) U postupku prijave kandidat može biti pozvan na intervju s voditeljima edukacije ili na drugi 

oblik procjene koji služi utvrđivanju ispunjavanja uvjeta za upis te procjeni motivacije, osobne i 

profesionalne zrelosti, spremnosti za iskustveni i grupni rad te prikladnosti za uključivanje u 

edukacijski proces. 

(5) Ako se tijekom postupka prijave ili tijekom trajanja edukacije utvrdi da je kandidat dostavio 

neistinite, netočne ili nepotpune podatke od značaja za upis u edukaciju, prijava se može odbiti, 

odnosno upis poništiti. 

(6) O ispunjavanju uvjeta za upis i o prijemu kandidata u edukacijski program odlučuje 

Edukativni odbor. 

(7) Edukativni odbor može, prije donošenja odluke o upisu, od kandidata zatražiti dodatna 

pojašnjenja, dokumentaciju ili ispunjenje dodatnih pripremnih uvjeta, ako je to potrebno radi 

procjene njegove prikladnosti za program. 

(8) Odluka o upisu temelji se na ispunjavanju propisanih uvjeta, procjeni prikladnosti kandidata i 

raspoloživim kapacitetima programa. 

 

Članak 8. 

(Opća sposobnost za sudjelovanje u edukaciji) 

(1) Kandidat mora biti sposoban sudjelovati u edukacijskom procesu na način koji ne ugrožava 

kvalitetu vlastitog edukacijskog procesa, sigurnost drugih sudionika ni profesionalni integritet 

programa. 

(2) Ako tijekom prijemnog postupka postoji opravdana stručna sumnja da kandidat trenutačno 

nema dostatne kapacitete za uključivanje u edukaciju, upis se može odbiti ili mu se može 

preporučiti odgoda upisa, uz osobni razvojni ili psihoterapijski rad ili ispunjenje drugih 

pripremnih uvjeta. 
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(3) Odluka iz stavka 2. ovoga članka donosi se na temelju stručne procjene i u skladu s ciljevima 

edukacijskog programa. 

 

Članak 9. 

(Upis u program za psihodramskog praktičara) 

(1) U program za psihodramskog praktičara može se upisati kandidat koji ispunjava sljedeće 

uvjete: 

1. ima završen preddiplomski sveučilišni studij, 

2. navršio je najmanje 25 godina života, 

3. dostavio je životopis i motivacijsko pismo, 

4. ima iskustveno poznavanje psihodrame, što se dokazuje sudjelovanjem u uvodnoj 

radionici "Osnove psihodrame", 

5. pristupio je intervjuu s voditeljima edukacije, 

6. ispunjava uvjete propisane važećim Zakonom o djelatnosti psihoterapije i drugim 

primjenjivim propisima. 

(2) Intervju iz stavka 1. točke 5. ovoga članka provodi se radi procjene motivacije kandidata, 

njegove osobne i profesionalne zrelosti, spremnosti za iskustveni i grupni rad te prikladnosti za 

uključivanje u edukacijski proces. 

(3) Upisom u program za psihodramskog praktičara kandidat ne stječe pravo na samostalno 

obavljanje psihoterapijske djelatnosti. 

 

Članak 10. 

(Upis u program za psihodramskog psihoterapeuta) 

(1) U program za psihodramskog psihoterapeuta može se upisati kandidat koji, uz opće uvjete 

propisane ovim Pravilnikom, ima: 

1. pozitivno mišljenje edukatora dano na završnom feedbacku druge godine edukacije, 

2. završenu propedeutiku psihoterapije, ako je riječ o kandidatu na kojeg se primjenjuju 

uvjeti iz članka 6. Zakona o djelatnosti psihoterapije. 

(2) O ispunjavanju uvjeta iz stavka 1. ovoga članka odlučuje Edukativni odbor. 

 

Članak 11. 

(Iznimke) 
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(1) U osobito opravdanim slučajevima Edukativni odbor može odlučiti o iznimci od pojedinog 

uvjeta za upis u edukaciju, ako takva iznimka nije protivna važećim propisima, stručnim 

standardima i naravi programa. 

(2) Odluka o iznimci iz stavka 1. ovoga članka mora biti obrazložena i utemeljena na stručnoj 

procjeni. 

III. STATUS EDUKANATA I PRAVILA SUDJELOVANJA U EDUKACIJI 

 

Članak 12. 

(Opće odredbe o statusu edukanta) 

(1) Upisom u edukacijski program kandidat stječe status edukanta Centra za psihodramu. 

(2) Status edukanta uključuje prava i obveze povezane sa sudjelovanjem u edukacijskom 

programu, uključujući informiranje o programu, vođenje evidencija, poštivanje pravila 

povjerljivosti i sudjelovanje u procesima praćenja i vrednovanja edukacije. 

 

Članak 13. 

(Obveza informiranja edukanata) 

(1) Centar za psihodramu dužan je svim edukantima učiniti dostupnima ovaj Pravilnik, kodeks 

profesionalne etike i prakse te druge dokumente važne za sudjelovanje u edukacijskom 

programu. 

(2) Dokumenti iz stavka 1. ovoga članka moraju sadržavati ili edukantima učiniti dostupnima 

najmanje: 

1. strukturu i sadržaj edukacijskog programa, 

2. očekivane ishode učenja, 

3. informacije o postupcima ocjenjivanja, 

4. kriterije uspješnosti za akademske i praktične komponente programa, 

5. popis obvezne literature i druge informacije važne za praćenje i uspješno izvršavanje 

obveza iz edukacije. 

 

Članak 14. 

(Literatura i obrazovni resursi) 
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(1) Centar za psihodramu dužan je edukantima osigurati popis obvezne literature potrebne za 

akademsku komponentu programa. 

(2) Osim literature iz stavka 1. ovoga članka, edukantima se omogućuje uvid u širi spektar 

stručne literature i drugih obrazovnih resursa radi proširenja znanja, produbljivanja interesa za 

pojedina područja i razvijanja kulture cjeloživotnog učenja. 

(3) Edukacijski program treba edukantima omogućiti i iskustveno upoznavanje šireg područja 

psihoterapije radi jačanja relevantnih stručnih interesa i profesionalnog razvoja. 

(4) Edukanti se potiču na kritičko promišljanje teorije, prakse i samog edukacijskog procesa, a u 

okviru programa mora im se osigurati primjeren prostor i vrijeme za takvo promišljanje. 

Članak 15. 

(Vođenje evidencija o edukaciji) 

(1) Edukant je dužan voditi evidenciju aktivnosti i iskustava učenja u okviru edukacije u obliku 

dnevnika treninga ili druge propisane evidencije. 

(2) Dnevnik treninga služi kao temeljna evidencija o edukacijskim aktivnostima i ostvarenim 

satima, a detaljniji sadržaj i način njegova vođenja uređeni su člancima 64. i 65. ovoga Pravilnika. 

(3) Način vođenja, sadržaj i opseg drugih evidencija iz stavka 1. ovoga članka određuju se 

pravilima programa i uputama edukatora. 

 

Članak 16. 

(Praćenje i revizija programa) 

(1) Edukatori su dužni najmanje jednom godišnje revidirati provedbu edukacijskog programa. 

(2) Revizija iz stavka 1. ovoga članka provodi se radi osiguravanja kvalitete programa te 

održavanja odgovarajuće ravnoteže između potreba edukanata i razvoja područja psihodrame, 

sociodrame i sociometrije. 

 

Članak 17. 

(Povjerljivost u edukacijskom procesu) 

(1) Povjerljivost predstavlja temeljno načelo sigurnog edukacijskog okruženja. 

(2) Uključivanjem u edukaciju edukant prihvaća obvezu čuvanja povjerljivosti osobnih sadržaja, 

iskustava i materijala drugih članova edukacijske grupe, a koji su podijeljeni ili nastali tijekom 

edukacijskog procesa. 
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(3) Podaci i sadržaji iz stavka 2. ovoga članka smatraju se povjerljivima i ne smiju se iznositi izvan 

edukacijske grupe, osim u slučajevima propisanima ovim Pravilnikom, etičkim pravilima ili 

važećim propisima. 

(4) Edukantima se pri ulasku u edukaciju moraju jasno objasniti granice povjerljivosti, kao i 

postupci i organizacijski mehanizmi koji postoje radi postupanja u slučaju zabrinutosti za osobnu 

sigurnost, sigurnost drugih osoba ili etičku praksu. 

(5) Edukacijski proces mora poticati kulturu iskrenosti, otvorenosti i odgovornog izražavanja 

zabrinutosti, na način koji je dobronamjeran prema sebi i drugima te usklađen s profesionalnim i 

etičkim standardima. 

 

Članak 18. 

(Razmjena informacija unutar edukacijskog procesa) 

(1) Edukanti moraju biti upoznati s time da članovi Edukativnog odbora i edukatori uključeni u 

provedbu edukacijskih programa mogu međusobno razmjenjivati informacije relevantne za 

edukacijski proces. 

(2) Informacije iz stavka 1. ovoga članka mogu se odnositi osobito na: 

1. napredak edukanta, 

2. grupni edukacijski proces, 

3. sadržaj i tijek edukacijskih susreta, 

4. edukantovo sudjelovanje u različitim ulogama unutar edukacijskog procesa, uključujući 

ulogu protagonista, pomoćnog ega, voditelja i člana grupe. 

(3) Razmjena informacija iz stavka 1. ovoga članka dopuštena je isključivo u mjeri potrebnoj za 

praćenje edukacijskog procesa, osiguravanje kvalitete edukacije i zaštitu profesionalnih i etičkih 

standarda. 

 

Članak 19. 

(Bilješke i zaštita podataka) 

(1) Edukatori vode pisane bilješke o edukacijskom procesu te o individualnim i grupnim 

aktivnostima u okviru edukacije. 

(2) Bilješke iz stavka 1. ovoga članka dostupne su isključivo edukatorima i drugim osobama koje 

za to imaju ovlaštenje u okviru provedbe edukacijskog programa. 

(3) Bilješke i druga dokumentacija čuvaju se u skladu s pravilima zaštite podataka i drugim 

važećim propisima. 
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Članak 20. 

(Razmjena informacija s vanjskim suradnicima) 

(1) Edukanti moraju biti upoznati s time da vanjski edukatori i supervizori mogu s Centrom za 

psihodramu podijeliti informacije koje su relevantne za edukacijski proces edukanta. 

(2) Centar za psihodramu može se, radi praćenja edukacijskog procesa i očuvanja profesionalnih 

standarda, konzultirati s vanjskim edukatorima i supervizorima u duhu transparentnosti i 

profesionalnog poštovanja. 

(3) Edukant mora biti obaviješten o uspostavljanju kontakta iz stavka 2. ovoga članka, osim ako 

bi odgoda obavještavanja bila nužna radi zaštite prava trećih osoba, sigurnosti ili poštivanja 

zakonskih obveza. 

IV. EDUKACIJSKI PROGRAMI 

 

Članak 21. 

(Vrste edukacijskih programa) 

(1) Centar za psihodramu provodi sljedeće edukacijske programe: 

1. program za psihodramskog praktičara u trajanju od dvije godine, 

2. program za psihodramskog psihoterapeuta u trajanju od četiri godine. 

(2) Edukacijski programi strukturirani su u skladu s ciljevima, sadržajem i standardima 

propisanima ovim Pravilnikom. 

(3) Svi sati u okviru edukacijskih programa iskazuju se tako da jedan sat iznosi 45 minuta. 

 

Članak 22. 

(Program za psihodramskog praktičara) 

(1) Program za psihodramskog praktičara traje dvije godine. 

(2) Program iz stavka 1. ovoga članka obuhvaća: 

1. Osnove psihodrame - uvodnu radionicu u trajanju od 16 sati, 

2. osobnu psihoterapiju u trajanju od: 

a. 40 sati individualne psihoterapije, ili 

b. 166 sati iskustveno-terapijskog rada u psihodramskoj grupi, 

3. metodologiju i teoriju psihodrame u trajanju od 470 sati, 
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4. superviziju, i to: 

c. 55 sati direktne supervizije, 

d. 20 sati indirektne supervizije putem protokola, 

5. samostalnu primjenu psihodramskih tehnika uz superviziju u trajanju od 80 sati, 

6. ISA - radionicu transkulturnih studija u trajanju od 30 sati, 

7. pisanje završnog rada u trajanju od 30 sati. 

(3) Ukupni fond programa za psihodramskog praktičara iznosi najmanje 741 sat ako edukant 

ostvaruje 40 sati individualne osobne psihoterapije. 

(4) Ako edukant umjesto individualne osobne psihoterapije ostvaruje 166 sati iskustveno-

terapijskog rada u psihodramskoj grupi, ukupni fond programa iznosi 867 sati. 

 

Članak 23. 

(Program za psihodramskog psihoterapeuta) 

(1) Program za psihodramskog psihoterapeuta traje četiri godine. 

(2) Program iz stavka 1. ovoga članka obuhvaća: 

1. Osnove psihodrame - uvodnu radionicu u trajanju od 16 sati, 

2. osobnu individualnu psihoterapiju u trajanju od 40 sati, 

3. osobnu grupnu psihoterapiju u trajanju od 266 sati, 

4. metodologiju i teoriju psihodrame u trajanju od 950 sati, 

5. superviziju, i to: 

a. 100 sati direktne supervizije, 

b. 70 sati indirektne supervizije putem protokola, 

6. ISA - radionicu transkulturnih studija u trajanju od 30 sati, 

7. iskustvo drugih psihoterapijskih modaliteta u trajanju od 100 sati, 

8. praktično usavršavanje uz superviziju u trajanju od 400 sati, 

9. psihodramski ispit u trajanju od 20 sati, 

10. pisanje završnog rada u trajanju od 60 sati. 

(3) Ukupni fond programa za psihodramskog psihoterapeuta iznosi 2052 sata. 

 

Članak 24. 

(Obveznost ispunjavanja programa) 

(1) Za završetak edukacije edukant je dužan ispuniti sve obveze i zadovoljiti sve sastavnice 

programa za koji je upisan, u skladu s člankom 22. ili člankom 23. ovoga Pravilnika. 
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(2) Pojedine sastavnice edukacijskog programa ne mogu se smatrati završenima djelomičnim 

ispunjenjem, osim ako je ovim Pravilnikom izrijekom drukčije određeno ili ako o tome, u okviru 

svojih ovlasti, odluči Edukativni odbor. 

 

Članak 25. 

(Ugovor o edukaciji) 

(1) Svaki edukant dužan je prije početka edukacije potpisati pisani ugovor o edukaciji s Centrom 

za psihodramu. 

(2) Ugovorom o edukaciji uređuju se međusobna prava i obveze Centra za psihodramu i 

edukanta, uključujući organizacijska, financijska i druga pitanja važna za sudjelovanje u 

programu. 

 

Članak 26. 

(Komunikacija, odgovornost i obavještavanje) 

(1) Od edukanta se očekuje da pravodobno i jasno komunicira svoje izostanke edukatorima i 

edukacijskoj grupi. 

(2) Edukant je dužan obavijestiti edukatore ili Edukativni odbor o okolnostima koje mogu bitno 

utjecati na njegovo sudjelovanje u edukaciji, na sigurnost edukacijskog procesa ili na ugled i 

funkcioniranje Centra za psihodramu. 

(3) Okolnosti iz stavka 2. ovoga članka mogu osobito uključivati: 

1. kaznene ili prekršajne presude, 

2. ozbiljne teškoće mentalnog zdravlja, 

3. probleme ovisnosti, 

4. druge okolnosti koje mogu utjecati na edukacijski proces ili profesionalnu prikladnost 

edukanta. 

 

Članak 27. 

(Trajanje programa i godišnje etape) 

(1) Edukacijski programi organiziraju se u jasnim godišnjim etapama. 

(2) Edukant se ocjenjuje na kraju svake edukacijske godine, prije prelaska u sljedeću godinu 

edukacije. 
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(3) O ispunjavanju uvjeta za nastavak edukacije odlučuje Edukativni odbor, uzimajući u obzir 

napredak edukanta i procjene edukatora. 

 

Članak 28. 

(Odustanak od edukacije) 

(1) Edukant je dužan unaprijed obavijestiti Centar za psihodramu o odustanku od edukacije. 

(2) Odustanak iz stavka 1. ovoga članka mora biti podnesen u pisanom obliku. 

(3) Edukant može odustati od edukacije do kraja trećeg modula u pojedinoj edukacijskoj godini. 

(4) Ako edukant odustane od edukacije nakon trećeg modula u pojedinoj edukacijskoj godini, 

dužan je podmiriti ukupnu cijenu te edukacijske godine. 

(5) Iznimno od stavka 4. ovoga članka, edukant može prekinuti edukaciju zbog više sile ili teže 

bolesti, uz obvezu dostavljanja odgovarajućeg pisanog dokaza. 

(6) Ako edukant ne dostavi dokaz iz stavka 5. ovoga članka, obvezan je podmiriti ukupne 

troškove edukacijske godine. 

 

Članak 29. 

(Raskid ugovora i prekid sudjelovanja u edukaciji) 

(1) Centar za psihodramu može raskinuti ugovor o edukaciji ako edukant ne ispunjava 

financijske obveze u vezi s plaćanjem edukacije. 

(2) Edukanta se mora unaprijed informirati da se edukacija može odgoditi, prekinuti ili okončati 

na temelju stručne procjene edukatora ili Edukativnog odbora. 

(3) Edukativni odbor može edukantu tijekom trajanja edukacije otkazati daljnje pohađanje 

edukacije ako procijeni da edukant nije sposoban za nastavak edukacije. 

(4) U slučaju iz stavka 3. ovoga članka edukant je dužan podmiriti samo troškove onih modula 

kojima je prisustvovao, osim ako je ugovorom o edukaciji drukčije određeno. 

 

Članak 30. 

(Preporuke i priznavanje prethodnog iskustva) 

(1) Edukativni odbor može provesti individualnu procjenu o tome koje se aktivnosti, sadržaji ili 

iskustva mogu priznati kao dio pojedine kategorije edukacije. 
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(2) Edukanti se potiču da sudjeluju na događajima koje organizira Centar za psihodramu radi 

djelomičnog ispunjavanja kvote vanjskih sati edukacije, uključujući posebne edukacijske 

događaje koje vode strani edukatori u organizaciji Centra za psihodramu. 

(3) Edukativni odbor može priznati relevantno edukacijsko iskustvo stečeno prije početka 

edukacije. 

(4) Iskustvo iz stavka 3. ovoga članka neće se priznati ako je stečeno više od pet godina prije 

uključivanja edukanta u edukacijski program. 

V. OSOBNA PSIHOTERAPIJA 

 

Članak 31. 

(Opće odredbe) 

(1) Osobna psihoterapija obvezni je dio edukacije iz psihodrame. 

(2) Osobna psihoterapija služi osobnom razvoju edukanta, razvoju sposobnosti reflektiranja 

vlastitih procesa, prepoznavanju osobnog doprinosa profesionalnom radu te razvoju 

profesionalne odgovornosti, profesionalnog identiteta i sposobnosti održavanja granica u 

psihoterapijskoj praksi. 

(3) Edukant je dužan tijekom trajanja edukacije ispuniti uvjete osobne psihoterapije propisane 

ovim Pravilnikom. 

(4) Sudjelovanje na edukacijskim modulima, iskustvenim vježbama i drugim oblicima rada 

unutar edukacijskog procesa ne smatra se osobnom psihoterapijom. 

 

Članak 32. 

(Osobe ovlaštene za provođenje individualne osobne psihoterapije) 

(1) Individualnu osobnu psihoterapiju edukanta može provoditi psihoterapeut ili savjetodavni 

terapeut kojem je priznato pravo na obavljanje djelatnosti psihoterapije od strane Hrvatske 

komore psihoterapeuta. 

(2) Individualna osobna psihoterapija ne mora se provoditi u psihodramskom modalitetu. 

(3) Individualna osobna psihoterapija mora se provoditi unutar priznatog psihoterapijskog 

pravca, osobito humanističkog ili drugog srodnog psihoterapijskog pravca. 

(4) Ako se individualna osobna psihoterapija provodi kod terapeuta koji djeluje izvan Republike 

Hrvatske, odluku o priznavanju takve psihoterapije donosi Edukativni odbor za svaki pojedini 

slučaj. 
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Članak 33. 

(Grupni iskustveni rad) 

(1) Grupni iskustveni rad može se priznati kao dio osobne psihoterapije samo ako se provodi: 

1. uživo, 

2. unutar iste psihodramske grupe, 

3. kod psihodramskog psihoterapeuta koji ima priznato pravo na obavljanje djelatnosti 

psihoterapije i ispunjava uvjete propisane ovim Pravilnikom. 

(2) Grupni iskustveni rad koji se provodi online ne priznaje se za ispunjavanje uvjeta iz ovoga 

poglavlja. 

 

Članak 34. 

(Granice između osobne psihoterapije, edukacije i supervizije) 

(1) Osobna psihoterapija, edukacija i supervizija predstavljaju međusobno odvojene procese te 

njihove granice moraju biti jasno određene i održavane tijekom cijelog trajanja edukacije. 

(2) Edukatori i drugi nositelji edukacijskog procesa dužni su edukante upoznati s razlikama 

između osobne psihoterapije, edukacije i supervizije te voditi računa o očuvanju tih granica. 

(3) Kod edukanata programa za psihodramskog psihoterapeuta osobni psihoterapeut ne smije 

istodobno obavljati ulogu supervizora. 

(4) Ako Edukativni odbor utvrdi postojanje sukoba uloga, nejasnoća granica ili drugih okolnosti 

koje mogu ugroziti kvalitetu edukacijskog, supervizijskog ili terapijskog procesa, može zahtijevati 

odgovarajuću promjenu terapijskog aranžmana. 

 

Članak 35. 

(Minimalni uvjeti za edukante programa za psihodramskog praktičara) 

(1) Edukant programa za psihodramskog praktičara dužan je tijekom edukacije ispuniti jedan od 

sljedećih uvjeta: 

1. najmanje 40 individualnih psihoterapijskih seansi, ili 

2. najmanje 166 sati iskustvenog rada unutar iste psihodramske grupe. 

(2) Ispunjenje jednog od uvjeta iz stavka 1. ovoga članka smatra se ispunjenjem obveze osobne 

psihoterapije za program psihodramskog praktičara. 
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Članak 36. 

(Minimalni uvjeti za edukante programa za psihodramskog psihoterapeuta) 

(1) Edukant programa za psihodramskog psihoterapeuta dužan je tijekom edukacije ispuniti oba 

sljedeća uvjeta: 

1. najmanje 40 individualnih psihoterapijskih seansi, i 

2. najmanje 266 sati iskustvenog rada unutar iste psihodramske grupe. 

(2) Uvjeti iz stavka 1. ovoga članka moraju biti ispunjeni kumulativno. 

 

Članak 37. 

(Način provođenja individualne osobne psihoterapije) 

(1) Individualna osobna psihoterapija može se djelomično provoditi online. 

(2) Najviše 40 % ukupnog broja individualnih psihoterapijskih seansi može biti održano online. 

(3) Od ukupno propisanih 40 individualnih psihoterapijskih seansi: 

1. najviše 16 seansi može biti održano online, 

2. najmanje 24 seanse moraju biti održane uživo. 

(4) Individualna osobna psihoterapija mora započeti uživo, osim ako Edukativni odbor u 

opravdanom slučaju ne odluči drukčije. 

Članak 38. 

(Dokazivanje ispunjavanja obveze osobne psihoterapije) 

(1) Edukant je dužan Edukativnom odboru dostaviti pisani dokaz o pohađanju osobne 

psihoterapije. 

(2) Pisani dokaz iz stavka 1. ovoga članka može biti u obliku potvrde, izvještaja ili pisma osobnog 

psihoterapeuta odnosno savjetodavnog terapeuta. 

(3) Dokaz iz stavka 1. ovoga članka mora sadržavati najmanje podatke o trajanju, kontinuitetu i 

obliku terapijskog procesa, u mjeri potrebnoj za utvrđivanje ispunjenja uvjeta propisanih ovim 

Pravilnikom. 

 

Članak 39. 

(Praćenje i procjena adekvatnosti osobne psihoterapije) 

(1) Edukativni odbor prati ispunjavanje uvjeta osobne psihoterapije te njezinu relevantnost za 

osobni i profesionalni razvoj edukanta u okviru edukacije. 
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(2) Edukatori su dužni, u okviru praćenja edukacijskog procesa, obratiti pozornost na odnos 

edukanta prema osobnoj psihoterapiji te po potrebi o tome obavijestiti Edukativni odbor. 

(3) Ako Edukativni odbor utvrdi da postojeći oblik osobne psihoterapije ne odgovara potrebama 

edukanta ili ne doprinosi dostatno njegovu profesionalnom i osobnom razvoju, može zahtijevati: 

1. promjenu terapijskog pristupa, 

2. promjenu terapeuta, 

3. povećanje učestalosti terapije, 

4. drugo odgovarajuće usklađenje terapijskog aranžmana. 

 

Članak 40. 

(Iznimke) 

(1) Iznimno, edukantu koji nema mogućnost uključivanja u psihoterapijsku grupu u mjestu 

prebivališta može se odobriti drugačiji način ispunjavanja uvjeta grupnog iskustvenog rada. 

(2) O postojanju opravdanih razloga i opsegu iznimke iz stavka 1. ovoga članka odlučuje 

Edukativni odbor za svaki pojedini slučaj. 

(3) Edukativni odbor može odlučivati i o drugim iznimkama iz ovoga poglavlja ako za to postoje 

opravdani stručni, organizacijski, teritorijalni ili dostupnosni razlozi. 

 

Članak 41. 

(Inozemni edukanti i osobna psihoterapija izvan Republike Hrvatske) 

(1) Za edukante koji su strani državljani, kao i za edukante koji osobnu psihoterapiju pohađaju 

izvan Republike Hrvatske, odluku o priznavanju ispunjavanja uvjeta iz ovoga poglavlja donosi 

Edukativni odbor za svaki pojedini slučaj. 

(2) Pri donošenju odluke iz stavka 1. ovoga članka Edukativni odbor osobito uzima u obzir: 

1. stručne kvalifikacije terapeuta, 

2. profesionalni status terapeuta i reguliranost obavljanja djelatnosti u državi u kojoj 

terapeut djeluje, 

3. usklađenost terapijskog procesa sa standardima propisanima ovim Pravilnikom, 

4. mogućnost vjerodostojnog dokumentiranja terapijskog procesa. 

(3) Grupni iskustveni rad ostvaren izvan Republike Hrvatske može se priznati samo ako po svojoj 

strukturi, kontinuitetu, intenzitetu i vodstvu odgovara standardima propisanima ovim 

Pravilnikom. 
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VI. PRAKTIČNO USAVRŠAVANJE UZ SUPERVIZIJU 

 

Članak 42. 

(Opće odredbe) 

(1) Praktično usavršavanje uz superviziju obvezni je dio edukacije u opsegu i na način propisan 

ovim Pravilnikom. 

(2) Praktično usavršavanje obuhvaća primjenu psihodramskih tehnika i neposredan rad 

edukanta uz stručno praćenje i usmjeravanje od strane supervizora. 

(3) Svrha praktičnog usavršavanja jest razvoj profesionalnih znanja i vještina, integracija 

teorijskih i metodoloških sadržaja te razvoj profesionalne odgovornosti, refleksivnosti i etičnosti 

u radu. 

I. PRAKTIČNO USAVRŠAVANJE I SUPERVIZIJA EDUKANATA PROGRAMA 

ZA PSIHODRAMSKOG PRAKTIČARA 

 

Članak 43. 

(Opseg i svrha supervizije) 

(1) Edukant programa za psihodramskog praktičara dužan je ostvariti najmanje 20 sati 

supervizije primjene tehnika. 

(2) Supervizija iz stavka 1. ovoga članka odnosi se na primjenu psihodramskih tehnika u okviru 

kompetencija programa za psihodramskog praktičara. 

(3) Supervizija za edukante programa za psihodramskog praktičara može se provoditi 

individualno ili grupno. 

 

Članak 44. 

(Dopušteni oblici rada) 

(1) Edukanti programa za psihodramskog praktičara mogu provoditi isključivo radionice. 

(2) Edukanti programa za psihodramskog praktičara ne mogu prikupljati sate praktičnog 

usavršavanja niti sate supervizije kroz individualni savjetodavni rad, individualni psihoterapijski 

rad ili vođenje psihoterapijskih procesa s klijentima. 
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(3) Edukanti programa za psihodramskog praktičara ne mogu voditi individualni rad s klijentima 

prije završetka programa za psihodramskog praktičara i stjecanja odgovarajuće potvrde, ako je 

takav rad predviđen posebnim pravilima i granicama kompetencija. 

II. PRAKTIČNO USAVRŠAVANJE I SUPERVIZIJA EDUKANATA 

PROGRAMA ZA PSIHODRAMSKOG PSIHOTERAPEUTA 

 

Članak 45. 

(Trajanje i početak praktičnog usavršavanja) 

(1) Praktično usavršavanje edukanta programa za psihodramskog psihoterapeuta obvezni je dio 

edukacije i mora se odvijati pod supervizijom tijekom najmanje dvije godine. 

(2) Edukant može započeti s praktičnim usavršavanjem i neposrednim radom s klijentima na 

trećoj godini edukacije. 

(3) Neposredan rad s klijentima edukant može započeti tek nakon odobrenja supervizora. 

(4) Prije započinjanja individualnog psihoterapijskog rada edukant je dužan na superviziji 

prikazati inicijalni intervju i osnovne podatke o klijentu, nakon čega supervizor odlučuje o 

primjerenosti uključivanja toga klijenta u edukantov praktični rad. 

(5) Edukant uključuje nove klijente u individualni psihoterapijski rad postupno, u skladu s 

procjenom i dogovorom sa supervizorom. 

 

Članak 46. 

(Mjesto i način provođenja prakse) 

(1) Praktično usavršavanje edukanta programa za psihodramskog psihoterapeuta može se 

provoditi: 

1. u pomagačkim udrugama, 

2. u psihosocijalnim ustanovama, 

3. u zdravstvenim ustanovama, 

4. u okviru privatne prakse edukanta, ako su za to ispunjeni propisani uvjeti. 

(2) Praktično usavršavanje mora biti organizirano na način koji edukantu omogućuje kontinuitet 

rada, profesionalnu odgovornost i redovitu superviziju. 

(3) Ako se praktično usavršavanje provodi u kliničkom settingu, grupni rad može se priznati 

samo ako se radi o kontinuiranoj grupi istih pacijenata unutar istog kliničkog settinga. 
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Članak 47. 

(Minimalni opseg praktičnog usavršavanja) 

(1) Edukant programa za psihodramskog psihoterapeuta dužan je ostvariti najmanje 400 sati 

praktičnog usavršavanja, pri čemu jedan sat iznosi 45 minuta. 

(2) U ukupni broj sati iz stavka 1. ovoga članka uračunavaju se: 

1. vođenje kontinuirane grupe u trajanju od najmanje 80 seansi i najmanje 240 sati, 

2. vođenje najmanje pet individualnih psihoterapijskih procesa kroz ukupno najmanje 160 

seansi. 

(3) Od najmanje pet individualnih psihoterapijskih procesa iz stavka 2. točke 2. ovoga članka, 

najmanje jedan proces mora biti dugoročan i trajati najmanje 30 seansi. 

(4) Individualni psihoterapijski rad iz stavka 2. točke 2. ovoga članka priznaje se isključivo ako se 

provodi uživo. 

(5) Kontinuirana grupa iz stavka 2. točke 1. ovoga članka u pravilu se vodi jednom tjedno u 

trajanju od najmanje tri terapijska sata. 

 

Članak 48. 

(Minimalni opseg supervizije) 

(1) Edukant programa za psihodramskog psihoterapeuta dužan je tijekom praktičnog 

usavršavanja ostvariti najmanje 150 sati supervizije. 

(2) U ukupni fond supervizije iz stavka 1. ovoga članka uračunavaju se individualna i grupna 

supervizija. 

(3) Od ukupnog fonda supervizije iz stavka 1. ovoga članka: 

1. najmanje 50 sati mora se odnositi na superviziju grupnog rada, 

2. najmanje 20 sati mora se odnositi na superviziju individualnog rada s klijentima. 

(4) Supervizija grupnog rada uvjet je za vođenje psihoterapijske grupe tijekom edukacijskog 

procesa. 

(5) Sati supervizije grupnog rada računaju se od trenutka formiranja grupe. 

III. ZAJEDNIČKE ODREDBE O SUPERVIZIJI 

 

Članak 49. 
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(Način provođenja supervizije) 

(1) Supervizija se može provoditi individualno ili u maloj grupi. 

(2) Supervizija se može provoditi uživo ili online. 

(3) Ako se individualna supervizija provodi online, supervizor i edukant moraju se susresti uživo 

najmanje jedanput godišnje. 

(4) Edukant je dužan biti uključen u superviziju prije početka i tijekom cijelog trajanja praktičnog 

usavršavanja. 

(5) Supervizor prati edukantovu stručnu pripremljenost, profesionalno funkcioniranje, granice 

kompetencija i primjerenost rada. 

(6) Supervizor odobrava početak neposrednog rada te prati uključivanje novih procesa u 

edukantovu praksu. 

 

Članak 50. 

(Obveze edukanta u radu) 

(1) Edukant je dužan osobe s kojima radi jasno obavijestiti da rad provodi u statusu edukanta 

pod supervizijom. 

(2) U predstavljanju je edukant dužan koristiti oznaku: "edukant psihodramske psihoterapije pod 

supervizijom". 

(3) Ako edukant radi koterapijski, zajednički rad može biti predmet supervizije samo uz znanje i 

pristanak obiju osoba uključenih u koterapijski rad. 

(4) Edukant je dužan postupati u skladu s etičkim načelima struke, granicama svojih 

kompetencija i uputama supervizora. 

 

Članak 51. 

(Pisani protokoli i priprema za superviziju) 

(1) Edukant je dužan za potrebe supervizije voditi i pripremati pisane protokole o radu. 

(2) Sadržaj i opseg protokola određuju se u dogovoru sa supervizorom, sukladno vrsti rada, fazi 

procesa i ciljevima supervizije. 

(3) Pisani protokoli moraju biti dostavljeni supervizoru unaprijed, u roku koji omogućuje 

odgovarajuću pripremu za supervizijski susret. 

(4) U individualnom psihoterapijskom radu edukant je dužan prije uključivanja klijenta u 

kontinuirani rad izraditi inicijalni prikaz klijenta i izložiti ga na superviziji. 
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Članak 52. 

(Broj supervizora i promjena supervizora) 

(1) Edukant može istodobno biti uključen u superviziju kod najviše dva supervizora. 

(2) Ako je edukant uključen u superviziju kod dva supervizora, iste klijente ili iste grupe ne može 

supervizirati kod obaju supervizora. 

(3) Edukant može promijeniti supervizora, uz obvezu osiguravanja kontinuiteta supervizije i 

urednog prijenosa relevantnih informacija potrebnih za nastavak supervizijskog procesa. 

 

VII. PISANI AKADEMSKI RADOVI 

 

Članak 53. 

(Opće odredbe o pisanim akademskim radovima) 

(1) Pisani akademski radovi sastavni su dio edukacijskih programa Centra za psihodramu. 

(2) Svrha pisanih akademskih radova jest provjera edukantove sposobnosti teorijskog 

razumijevanja, stručne analize, povezivanja teorije i prakse te samostalnog i kritičkog 

promišljanja stručne tematike. 

(3) Edukanti se potiču da tijekom edukacije vode bilješke, dnevnik ili druge oblike osobnih 

zabilješki radi evidentiranja ideja, stručnih refleksija i promišljanja o teoriji i praksi. 

 

Članak 54. 

(Pisani završni rad u programu za psihodramskog praktičara) 

(1) Edukant programa za psihodramskog praktičara dužan je izraditi završni teorijski rad u 

opsegu od 5000 riječi. 

(2) Tema završnog rada bira se u dogovoru s edukatorima odnosno u skladu s pravilima 

programa. 

(3) Završni rad mora biti teorijski utemeljen te uključivati primjere iz vlastite primjene i/ili 

iskustva psihodramskih tehnika. 

(4) Završni rad treba pokazati da edukant razumije osnovne teorijske postavke psihodrame te da 

ih može povezati s vlastitim iskustvom i praktičnim učenjem. 
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Članak 55. 

(Pisani završni rad u programu za psihodramskog psihoterapeuta) 

(1) Edukant programa za psihodramskog psihoterapeuta dužan je izraditi završni rad u opsegu 

od 8000 do 10 000 riječi. 

(2) Završni rad mora biti oblikovan u formi znanstvenog članka i mora uključivati istraživački dio. 

(3) Istraživački dio rada može biti: 

1. kvalitativan, 

2. kvantitativan, 

3. kombiniran. 

(4) Kvalitativni oblici istraživanja mogu osobito uključivati fokus-grupe, intervjue, studije slučaja 

te prikaze vlastitog individualnog ili grupnog psihodramskog rada. 

(5) Kvantitativni oblici istraživanja mogu osobito uključivati primjenu anketa, upitnika i drugih 

prikladnih istraživačkih instrumenata, uključujući usporedbu početnih i završnih točaka procesa. 

(6) Završni rad mora pokazati edukantovu sposobnost povezivanja teorije, istraživanja i kliničke 

ili stručne prakse. 

 

Članak 56. 

(Etička načela u izradi pisanih radova) 

(1) U izradi svih pisanih akademskih radova edukant je dužan poštovati načela akademske 

čestitosti, uključujući zabranu plagiranja, pravilno navođenje izvora i odgovorno korištenje 

literature. 

(2) Ako završni rad uključuje istraživanje, edukant je dužan poštovati etička načela istraživačkog 

rada, osobito: 

1. informirani pristanak sudionika, 

2. povjerljivost i zaštitu podataka, 

3. zaštitu dostojanstva i dobrobiti osoba uključenih u istraživanje, 

4. postupanje u skladu s važećim profesionalnim i etičkim standardima. 

(3) Kada rad uključuje studiju slučaja, prikaz kliničkog materijala ili drugi oblik stručnog prikaza, 

edukant je dužan osigurati odgovarajuću zaštitu identiteta i povjerljivosti podataka. 

 

Članak 57. 
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(Tehničke upute za pisanje akademskih radova) 

(1) Akademski radovi pišu se u programu Microsoft Word. 

(2) Rad mora biti izrađen koristeći: 

1. pismo Times New Roman, 

2. veličinu slova 12 za osnovni tekst, 

3. prored 1,5, 

4. margine širine 25 mm, 

5. obostrano poravnanje teksta. 

(3) Naslovi poglavlja pišu se veličinom slova 14. 

(4) Stranice rada moraju biti numerirane u donjem desnom kutu, počevši od stranice broj 1. 

(5) Ako se u radu koriste kratice, pri prvom navođenju potrebno je navesti puni naziv, a potom 

kraticu u zagradi. 

(6) Rad mora sadržavati najmanje: 

1. ime i prezime autora, 

2. akademski naslov odnosno znanstveno zvanje autora, 

3. e-mail adresu autora, 

4. puni naslov rada, a prema potrebi i podnaslov, 

5. sažetak rada na hrvatskom i engleskom jeziku u opsegu od približno 200 do 250 riječi, 

6. ključne riječi na hrvatskom i engleskom jeziku. 

(7) Sažetak mora sadržavati svrhu rada, opći prikaz teme, korištenu metodologiju, najvažnije 

rezultate i zaključak te mora biti napisan u trećem licu, uz izbjegavanje pasivnih glagolskih 

oblika. 

(8) Ključne riječi: 

1. ne mogu ih biti više od pet, 

2. moraju biti navedene abecednim redom, 

3. moraju odražavati najvažnije pojmove obrađene u radu, 

4. ne smiju sadržavati općenite tvrdnje ili općenite izraze bez stručne vrijednosti. 

(9) Navođenje izvora u tekstu i popisu literature provodi se prema APA 7 sustavu. 

(10) U akademskim radovima ne koriste se fusnote. 

(11) Rad se predaje u elektroničkom obliku, u .docx formatu, najkasnije 30 dana prije izlaska na 

ispit, na adresu info@centar-psihodrama.hr. 

(12) Finalna verzija rada predaje se i u .pdf formatu te ostaje pohranjena u arhivi Centra za 

psihodramu. 

 

Članak 58. 
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(Posebni kriteriji za ocjenjivanje pisanih radova) 

(1) Pisani akademski radovi ocjenjuju se prema sljedećim posebnim kriterijima: 

1. kvaliteta prezentacije i jezičnog izraza, 

2. međusobna povezanost i strukturiranost svih dijelova rada, 

3. odabir materije i predstavljanje problematike, 

4. razumijevanje problematike, teorije, ideja i istraživanja, 

5. analiza i kritička evaluacija, 

6. kvaliteta osobnog promišljanja. 

(2) U okviru kriterija iz stavka 1. ovoga članka osobito se vrednuju: 

1. oblikovanje teksta, jasnoća i prikladnost akademskog stila pisanja, 

2. prikladan uvod, logičan razvoj ideja i utemeljen zaključak, 

3. širina i relevantnost korištenih izvora, uključujući sposobnost kritičkog korištenja 

literature, 

4. razumijevanje teorije i njezino povezivanje s praktičnim pitanjima, 

5. sposobnost analize, razlikovanja različitih stajališta i samostalnog zaključivanja, 

6. sposobnost osobne refleksije o odnosu teorije, prakse i vlastitog profesionalnog razvoja. 

(3) Svaki od kriterija može se vrednovati s najviše 15 bodova, pri čemu ukupno mogu nositi 

najviše 90 bodova. 

(4) Dodatnih 10 bodova može se dodijeliti za ukupan dojam rada. 

(5) Ukupan broj bodova po jednom radu iznosi najviše 100 bodova. 

 

Članak 59. 

(Skala ocjenjivanja pisanih radova) 

(1) Pisani akademski radovi ocjenjuju se prema sljedećoj skali: 

1. 80 bodova i više - odličan (5), 

2. 70 do 79 bodova - vrlo dobar (4), 

3. 60 do 69 bodova - dobar (3), 

4. 50 do 59 bodova - dovoljan (2), 

5. 40 do 49 bodova - popravni, 

6. 39 bodova i manje - nedovoljan (1). 

(2) Najviša ocjena koja se može dodijeliti radu predanom nakon roka jest dovoljan (2). 

(3) Rad koji sadrži plagirani sadržaj ili je u tolikoj mjeri nestrukturiran da ga nije moguće stručno 

ocijeniti može biti ocijenjen ocjenom nedovoljan (1), neovisno o drugim elementima rada. 
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VIII. DNEVNIK TRENINGA 

Članak 60. 

(Obveza vođenja dnevnika treninga) 

(1) Edukant je od početka edukacije dužan voditi dnevnik svojih edukacijskih aktivnosti. 

(2) Dnevnik treninga služi za evidentiranje edukacijskih aktivnosti i pripadajućih sati ostvarenih 

tijekom edukacije. 

(3) U dnevnik treninga upisuju se osobito: 

1. datumi održanih aktivnosti, 

2. podaci o pohađanim vanjskim psihodramskim i sociodramskim edukacijskim susretima, 

3. podaci o superviziji, 

4. podaci o uputama i sudjelovanju na teorijskim radionicama, 

5. imena i, prema potrebi, potpisi edukatora ili drugih ovlaštenih osoba, 

6. broj sati koji pripada pojedinoj aktivnosti. 

(4) Dnevnik treninga koristi se kao evidencija o ispunjavanju edukacijskih obveza i ostvarenim 

satima u pojedinim dijelovima programa. 

 

Članak 61. 

(Preporuke za vođenje bilješki uz dnevnik treninga) 

(1) Edukante se potiče da, uz obveznu evidenciju iz članka 60. ovoga Pravilnika, vode i osobne 

bilješke o svojim promišljanjima i zapažanjima o teoriji i praksi. 

(2) Bilješke iz stavka 1. ovoga članka služe osobnom učenju, refleksiji i profesionalnom razvoju 

edukanta. 

(3) Bilješke iz stavka 1. ovoga članka ne podliježu ocjenjivanju, osim ako ovim Pravilnikom za 

pojedini oblik rada nije izrijekom drukčije određeno. 

 

 

 

 


